Nutricaire

Insumos Nutricionales

MODULO

GLUTA -
PRO+

i POR QUE
GLUTA PRO+?

Gluta Pro+ es el primer modulo nutroterapico

del mercado que ofrece al paciente la combina-
cidn de proteinas del lacto suero y L-Glutamina
enunamisma presentacion.

Disenado para todos los pacientes con altos
requerimientos proteicos, ya sea por su trata-
miento o su patologia de base.

Su uso esta sugerido para pacientes cursando
stress hipercatabolico pre y post quirurgicos,
bariatricos, oncoldgicos en quimio o radiotera-
pia, en dialisis. También se aconseja para poli-
traumas, adultos mayores con pérdidas de
masa magra y pacientes que requieran de un
mayor aporte de proteinas.

Disponible en dos presentaciones, sabor vaini-
la o neutro para garantizar la adherencia del
tratamientoindicado porel profesional.

MODO DE USO

Gluta Pro+: La medida de la porcion
esde 10gr.

La cantidad de gramos o medidas a
consumir por dia queda estricta-
mente sujeto a la indicacidon del
profesional especializado en soporte
nutricional.

Se puede utilizar en preparaciones
frias, calientes, dulces, saladas e
incluso con agua sola. Su modo de
uso versatil otorga al paciente liber-
tad en la variedad de preparaciones
garantizando asi el consumo del
modulo proteico sin suspensiones.

Tiene una excelente dilucion a la
horade la preparacion.
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RESENAS
CIENTIFICAS

La glutamina es un sustrato energético prima-
rio para las células epiteliales de la mucosa,
incluso cuando procede de la luz intestinal y
tiene efectos reguladores sobre la prolifera-
cionydiferenciacion de las mismas (1).

La glutamina puede seranadida a las prepara-
ciones de nutricion enteral en enfermos
quemados y traumaticos con un grado A de
recomendacion (2).

La implementacion de proteina de suero de
leche en conjunto con terapia de rehabilitacion
fisica ha sido estudiada previamente y se han
encontrado efectos positivos enindicadores de
fuerza de extension musculary en funcionali-
dadvalorada porelindice de Barthel (3).

La evidencia emergente se dirige a la mejoria
de las complicaciones perioperatorias en
pacientes con apoyo de suplementacion por
via oral (4], reportando resultados favorables
en pacientes quirurgicos con diversas patolo-
gias que tomaron proteina de suero en conjun-
to con el tratamiento médico. Algunos de los
beneficios documentados fueron la mejora en
los efectos de rehabilitacion posterior a resec-
cion colorrectal por carcinoma (5) o la mejora
del estado nutricional en pacientes sometidos
acirugiabariatrica (6).
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La cirugia en el paciente oncoldgico continua
siendo el pilar del tratamiento médico (7], sin
embargo, el tratamiento tanto nutricional como
multidisciplinario se lleva a cabo en pocos
pacientes (8). De acuerdo con Bargetziy cols., la
terapia nutricional individualizada permite
mejorar la capacidad funcional, asi como la
calidad de vida de los pacientes oncolégicos.(9)
Particularmente en el caso de la proteina de
suero, sus componentes biolégicos como la
lactoferrina, la beta lactoglobulina, la alfa
lactoalbdmina y las inmunoglobulinas, contri-
buyen con los efectos antioxidantes, antitumo-
rales, antivirales y antibacteriales (10).

Whey protein concentrate has been shown to
represent an effective and safe cysteine donor
for GSH replenishment during GSH depletion
in immune deficiency states. Cysteine is the
crucial limiting amino acid for intracellular
GSH synthesis (11).
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